附件1

“七彩课堂”主要内容说明表
	服务内容
	服务形式
	实现目标
	服务次/时数任务（次/小时）

	
	
	
	城市随迁农民工子女
	农村留守农民工子女

	学业辅导
	课业辅导、第二课堂学习、科普讲座、趣味实验、指导阅读及讲解历史文化经典、传统文化体验、兴趣特长培训等。
	培养农民工子女学习兴趣，养成良好学习习惯，提高学习能力和文化素养，提升综合素质。
	12/24
	8/16

	亲情陪伴
	个别谈心、心理游戏、家庭走访、演讲辩论、亲情电话、团队意识训练等。 
	帮助农民工子女培养健康向上的心态，提高沟通交流能力，增进其对父母的理解。
	5/10
	3/6

	感受城市
	参观公共服务设施、讲解体验城市运行规则、参观文化场馆、参与文化体育活动、参加集体公益活动等。
	帮助农民工子女增强对城市功能的认知，了解城市历史文化、发展前景，增强对城市的认同感和归属感，提高其融入城市的能力。
	2/4
	1/2

	自护教育
	安全知识讲座、发放安全手册、参观安全教育展览、日常卫生知识、青春期生理知识讲座、自然灾害逃生自救演练等。
	帮助农民工子女增强自我保护意识，了解自我保护方法，养成良好生活习惯，提高自救逃生能力。
	6/12
	3/6

	爱心捐赠
	根据农民工子女实际需求和志愿服务团队实际情况，帮助特困农民工子女解决生活、学习方面的困难；了解农民工子女的心愿，并尽己所能满足其合理心愿；整合各类资源，积极推动在结对学校建立“七彩小屋”等服务阵地。

	合计
	
	25/50
	15/30


备注：表中次数和时间为每名受助农民工子女每年接受志愿服务最低次数和时间要求，小时数可根据实际情况自行调整。
